Pigerne i
Vest rykker!

Fra denne s@son kommer der kul under
kredstraningen for piger i vest. Med kreds-
traningsarrangementer rundt om i Jylland
og pa Fyn far erfarne savel som nye pigespil-
lere mulighed for, under kyndig vejledning af
nogle af landets bedste traenere, at dyrke
undervandsrugby pa rene pigehold.

PLADSTILALLE
Fra efterdret 99 gar de jyske og
fynske piger gdr sammen om en
ren pigetrening, hvor teknik og
spil kan udvikles samtidig med
at nye spillere kan preve at vaere
med. Traeningerne tilrettelagges
ud fra mélet om, at nye kvindeli-
ge spillere fir en god modtagelse,
og at de mere erfarne far et tek-
nisk, spillemaesigt og personligt
udbytte. Dette sikres blandt
andet af, at to af landets bedste
traenere, Jorgen Villadsen og
Henrik Warming, bliver tilknyt-
tet kredstraeningerne vest.

De forelgbige datoer for
kredstraeeningerne i vest er:
den 23 oktober 1999
Frederiks, kI. 14.00-17.00.
den 5 december 1999
Odense, kl. 15.00-18.00.
den 15 el. 16 januar 2000
Arhusomradet
den 18 el. 19 marts 2000 sted
ikke fastlagt.

Check med nedenstdende kon-
taktpersoner for de praecise dato-
er. Og husk at det er for alle. Du
skal bare mede op, vi har udstyr!
- og tag endelig din veninde
med.

KVINDER SKAL DERTIL ...
Initiativet skal ses 1 sammen-
haeng med den kampagne, der
har veeret i @st (pa Sjelland) de

sidste par dr. Her har forskellige
aktiviteter resulteret i et stort
Kreds @st hold, som fra denne
sason vil forsege at dele sig i to.
Malet er at kunne stille s mange
pigehold som muligt, s& den
eksisterende kvindeturnering
kan udbygges. Der er stor tiltro
til, at en ligende kampagne i Vest
vil kunne give samme positive
afkast for kvinde uv-rugby’en, og
bidrage til en udbygning af kvin-
deturneringen ligesom den vil
sikre bredden i kvinde under-
vandsrugby.

VI KAN BRUGE EN HAND!
For at nd ud med informationen
om muligheder for piger i Jylland
og pa Fyn, vil klubberne blandt
andet modtage noget materiale
fra os med posten. Det vil vaere
en stor hjelp, hvis alle klubfor-
meend vil serge for, at dette nér
frem til eventuelle piger i klub-
ben, og det vere sig dykkere som
spillere, koner, bern eller venner!
Og hvis I vil henge vores plakat
op i klubhuse og svammehaller.
Vi héber at indsatsen for at
hverve nye kvinder til UV-rugby,
sammen med positive trenings-
oplevelser, kan skabe grundlag
for rigtig god seeson i 1999-2000.

INFORMATION
Rikke @stergaard (Triton)
9754-8081 |
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Lasse Steenmann Nielsen
Sensommervej 158, 8600 Silkeborg
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KVINDETURNERING

Den nye landsdeckkende kvinde-
turnering er en succes, og vil
fortsaette i seesonen 1999/2000.
Vi héber at det igen i r bliver
med gode kampe mellem sjel-
leendere og jyder/fynboer, der far
det bedste frem i spillerne pa
begge hold.

Turneringen bliver i &r styrket
med endnu et hold fra Sjelland,
siledes at der nu er to st hold
og et vest hold for piger. Med
kampagnen “Flere Kvinder til
UV-rugby’, som nu ogsi dakker
Jylland og pd Fyn fra dette efte-
rdr, vil der forhdbentlig komme
flere og flere pigehold til. Mélet
for turneringen er 4-5 pigehold i
Danmark.

Turneringen bliver afviklet ved
to runder, en i efterdret og en i

fordret, hvor der spilles fulde
kampe de tre hold imellem.
1. runde afvikles d. 27. november
1999, kl. 14.00 i Odder Svomme-
hal

2. runde afvikles d. 6. el. 7. maj
2000 i forbindelse med DM.
Der er dog forbehold for
@ndringer. Kontaktperson er Fie
Hammerich (5687-1708).

GEFION CUP

Igen i ar leber Gefion Cup’en af
stablen i november méaned. Her
medes pigehold fra Nordeuropa,
og dyster ved den eneste rene
kvinde cup i verden! Arrange-
mentet finder sted den 6.-7.
november i Kebenhavn. Nerme-
re information felger om tid og
sted. Kontaktperson er Lotte
Molsing (3535-4065). |



