NM i UV-Rugby

Den 20. & 21. februar 1999

I ar var det svenskernes tur til at afvikle de Nordiske Mesterskaber i
undervandsrugb)y. Svenskerne bavde valgt at ligge mesterskaberne i

»Sydpoolen« (svommeballen i Sodertdlje, Sverige).

Af Louise Amstrup, Aqua Club & Soren E. Jensen UV-Rugbyudvalget

NM startede for det danske
hold tidligt fredag morgen
med bus for at vi kunne né en
treening i »Sydpoolen« fredag
aften. Efter busturen og ind-
kvartering p& vandrehjemmet
var det en befrielse at fa
beveeget lemmerne og fa
fokus p& NM de efterfalgende
dage. Ved traeningen fredag
aften konstaterede vi at tem-
peraturen i vandet mindede
om det varme vand i Odder, til
gleede for nogle. Der var en
meget hgj kant ved udskift-
ning og pladsen i udskift-
ningsarealet var meget beg-
reenset - forhold man skulle
vaenne sig til.

Ved de nordiske mesterska-
ber afvikles kampene i dame-
og herreturneringen side-
lebende. Der bliver forst spillet
en indledende runde hvor alle
meder alle og siden bronze og
finale kampe.

Der var ved staevnet opstil-
let fiernsyn og alle kampe blev
filmet s& det var muligt for til-
skuere at overvaere kampene
béde over og under vand.

DAMELANDSHOLDETS
KAMPE

Den farste kamp spillede vi
mod Sverige, hvilket vi forven-
tede ville blive en hard kamp.
Svenskerne har i de sidste par

ar vist en betydelig fremgang i
deres spil - isaer angrebet - og
vandt NM sidste &r. Vi stillede
op i steerkeste opstilling, men
fra starten havde svenskerne
krammet pa os. De angreb i
meget velkoordinerede balger
med tre spillere, s vores for-
tiekkere og resten af forsvaret
havde masser at lave. Vores
spil blev sléet i stykker, og vi
tabte hele 0-10. Man ma sige
at vi blev taget pd sengen, i
denne forste kamp.

Naeste kamp var mod Nor-
ge. Nordmaendene har en for-
tid som en frygtindgydende
modstander, men de har ikke
veeret sa steerke, de sidste
gange vi har medt dem. Vores
plads i finalen skulle sdlede
sikres ved at sl& nordmeende-
ne, som vi forventede var sva-
gere end svenskerne. Staerke-
ste opstilling igen. Det blev da
ogsé en mere ligeveerdig
kamp end den ferste, men
Norge fik alligevel klemt tre
mal ind, s kampen endte 0-3.

De finske damer havde lige
som os tabt deres to kampe
om lgrdagen, sé allerede lor-
dag aften var det afgjort, at vi
skulle spille bronzefinale mod
Finland. Der ventede séledes
to kampe mod Finland om
spndagen. Den forste skulle
vindes for aeren, og den sidste
for bronzemedaljen.

Efter en god nats sovn stil-
lede vi op foran svemmehalien
kl. 6.55 sgndag morgen. Kam-
pen startede kl. 8. Det var en
ligevaerdig kamp, hvor vi nok
slappede lidt rigeligt af i forste
halvleg, og udfaldet, 0-1 til
Finland, kunne lige sa godt
have veeret omvendt.

Bronzefinalen stod for
deren. Vi havde lgbende eva-
lueret vores spil og rettet pé
fejl, s& alle var utrolig teendte
pa endelig at vise hvad holdet
kunne, og indstillet pa at give

finnerne de taev de ikke fik i

morgenens kamp.

Finlands opstilling var aben-
bart nogentunde den samme,
de virkede ikke staerkere end
om morgenen, si et lille styk-
ke inde i forste halvleg score-
de vi vores farste mal, og to
andre fulgte efter. Vi vandt
saledes bronzefinalekampen
3-0. Mélscorerne var Louise
Amstrup, Marianne Krogs-
gaard og Marianne Heidam.
Nordiske mestre for kvinder
blev Sverige efterfulgt at Nor-
ge, Danmark og Finland.

Mesterskabet viste os
utvivisomt, at der er ting, der
skal arbejdes videre med
inden VM i maj. Derfor er net-
op et nordisk mesterskab s
vigtigt. Det ligger et par méne-
der inden de store mesterska-
ber, og kan bruges som en
vigtig stikpreve for holdet.
Endvidere far man videoopta-
gelser af kampene, som er
vigtigt materiale i den videre
traening. Og sidst men ikke
mindst f&r de nyere spillere en
uvurderlig erfaring med kampe
pé internationalt eliteniveau.

Vi er glade for medaljen, og
ser frem til de naeste mane-
ders VM forberedelser i svem-
mehaller og styrkecentre!

HERRELANDSHOLDETS
KAMPE

Mesterskaberne startede for
herrerne mod aerkerivalerne
fra Sverige. Det var en meget
lige kamp hvor vi havde et
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godt angrebsspil, men vi for-
maede ikke at udnytte de
malchancer der opstod. Som
kampen forlgb var det tydeligt
at se, at teknisk er vi foran
Sverige efter de lange og
mange traeningssamlinger vi
har haft i denne saeson. Sveri-
ge var det hold der til dette
NM var i den bedste form og
kombinationen med et meget
fysik betonede spil hvor bol-
den hele tiden blev holdt
meget taet til kroppen, kunne
vi ikke falge Sverige i. Sverige
vandt en taet kamp1-0.

Nzeste kamp pa program-
met var mod Finnerne der er
meget svammestaerke. Fra
kampens start var det os der
sad pa kampen i midten af
anden halvleg scorede Lars
Hejberg (Pl) kampens afgeren-
de mal. P4 trods af tre udvis-
ninger i anden halvleg formae-
de vi at holde skansen.

Sendag morgen var vi sat
op til kampen mod nord-
maendene, da Norge og Sveri-
ge havde spillet 1-1, og Fin-
land havde slaet Norge 1-0
var alt muligt inden denne
kamp, s& kravet var at sla
Norge. Fra kampens start var
det os der var bold besidden-
de og fik vi spillet os frem til
meget store chancer men
uden méal. Som kampen skred
frem formaede nordmaendene
at f4 deres angrebsspil til at
fungere. Norge er som Sverige
fysiske staerke, men i mod-

saetning til Sverige holder Nor-
ge bolden i udstrakte arme og
er utrolige bevaegelige med
bolden. Med halvandet minut
igen formar nordmaendene
efter at have spillet bolden i
overfaldet i en periode at saet-
te det afgerende angreb ind
og score. Efter kampen var
der stor frustration over at vi
ikke havde sldet Norge da vi
havde haft det meste af spillet
og mange rigtigt store chan-
cer uden de var resuiteret i
mal.

Med dette resultat kunne vi
ikke komme i finalen og skulle
derfor spille om bronze.
Efterfolgende slér Sverige Fin-
land og set i bagspeijlet kunne
vi have ngjes med uafgjort
mod Norge.

Bronzekampen stod nu
mod Finland som vi havde
sldet i den indledene kamp -
men vi formdede ikke at folge
Finlands tempo der vinder 1-
0. Sverige blev Nordiske
mestre med Norge, Finland og
Danmark pa de efterfalgende
pladser.

Resultat for herrelandshold
var meget utilfredsstillende -
men vi har vist at vores mal
kan nas, da arsagen til fiasko
udelukkende ligger i ringere
grundform end modstanderne.
NM har startet den sidste har-
de treeningsfase inden vores
store mal, at vinde VM til maj i
Tyskland - for takterne til
starre praestationer er slet. 1
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