NY SASON - NY TANKNING

Nu vil vi preve noget nyt for at
udvikle vores teknik og spi. |
samarbejde med bestyrelsen i
Kreds 4 og UV-Rugbyudvalget
har vi forsegt at skabe en
anderledes sseson, som pa
izengere sigt gerne skulle skabe
en bredde i kvindelig UV-Rugby.
Vi vil starte en mélrettet feelle-
streening uden deltagelse i kred-
sturneringen, og invitere andre
landes kvindehold og Kredspi-
gerne fra Jylland/Fyn til Gefion
Cup, en ny kvindecup i Keben-
havn. Og med en saeson uden
s& mange kig tror vi, spillemora-
len kan hejnes blandt os.

KVINDER SKAL DERTIL...

Ved siden af de aendrede
traeningsformer for Kreds 4
pigerne, starter vi en sterre PR-
kampagne for at hverve flere
kvinder til sporten. Til sammen-
ligning er der i Norge 10 gange
sa& mange kvinder, der spiller
UV-Rugby. Med den lille grup-
pe kvinder vi er idag, er der
ikke mulighed for en kvindedivi-
sion - en dregm de fleste UV-
kvinder nok har. Den lille brut-
togruppe giver ogséa et darlige-
re grundlag for det kvindelige
landshold. Et hold som ellers
har fundet sig godt til rette
efter et starre generationsskifte
og har placeret Danmark som
nr. 2 i Norden.

PR-KAMPAGNE

Nu har vi sat kreefterne ind for
at blive flere | PR-kampagnen
henvender sig specielt til
sportsinteresserede kvinder. Vi
har produceret en UV-Rugby-
plakat til haller, biblioteker og
skoler, samt et GO-CARD
postkort (gratis postkort som
vil veere at finder pa 240
udvalgte caféer i Danmark fra
19. september ‘96 og en uge
frem). Endvidere har vi udarbej-
det en folder henvendt til kvin-
der med info om tiderne for
feellestraeninger m.m. Sammen
med plakaten er den blevet
sendt til kontaktpersoner i dyk-
kerklubberne pa Sjselland.
Sidst men ikke mindst har vi
skrevet artikler til blade og ind-
kabt ABC-udstyr til demonstra-
tioner i ungdoms- og svemme-
klubber.

FALLESTRANINGER ER
FREMTIDEN

For at sikre en god modtagelse
af nye kvindelige spillere vil vi

Flere kvinder

til UV-Rugby’en

Der er langt mellem kvinderne pa

UV:Rugbyholdene. Der er til gengceld ikke langt

mellem kloene for os kredspiger pa Sjcelland.

Vi bar i et par dr dannet et bold, sammensat af

kvinder fra de sjcellandske klubber, og spillet i

Kreds 4’s 3 division. Vi bar kecempet og forsogt at

yde de forskellige bold modstand, men Rlart
uden de store resultater.

Skrevet af Kreds 4 pigerne, PR-udvalget

afholde feellestraeninger for alle
kvinder péa Sjaelland 1 gang om
maneden. Her vil der vaere
treenere bade til begyndere og
erfarne, séledes at alle spillere
far et leererigt udbytte. Ole H.
Christiansen fra Flipper vil veere
fast traener for Kreds 4 piger-
ne. Malet er, at udvikle UV-
Rugbyspillet udfra vores forud-
sastninger. Det vil forhdbentlig
resultere i et stort og godt

kredspigehold fra saesonen
1997-98.

EN NY KVINDECUP!

Udover at modtage mélrettet
fesllestraeninger vil vi ogsa ger-
ne spille nogle kampe, hvor vi
far et reelt teknisk udbytte - og
ikke bare klg. Vi har derfor
arrangeret en kvindecup i
Kabenhavn (Gefion Cup), hvor
kvindehold fra Sverige, Tysk-

land og Jylland er inviteret. Vi
regner med deltagelse fra 6
hold, og afvikler Cup’en i
november ‘96. Forhabentlig
kan det skaber, grundlag for en
kvindeturnering. Vi er ogsa “Fit
For Fight” til treeningskampe
med herrehold fra 3. division i
Kreds 4. Det kan give os kam-
perfaring, sé vi kan banke
svenskerne..!

PROVETID

Vi har kort og godt sat mange
ting i gang for seesonen 1996-
97. Mange erfaringer vil blive
gjort bade med hensyn til PR-
arbejdet og traeningsformen.
Derfor betragter vi den kom-
mende seeson SOm en prove-
periode, der pa leengere sigt
kan bidrage til grundlaget for
den kvindelige UV-Rugby i
Danmark.

Indsatsen for at hverve nye
kvinder til UV-Rugby, sammen
med nye positive treeningsople-
velser, vil ganske givet betyde
en anderledes og spaendende
S8es0oN.

INFORMATION:

KBH, Suzette Stovring
tif.: 31 24 40 91

Holbeek, Heidi Jorgensen
tif.: 53 43 05 38

Faellestresning pa Sjselland
Den 6. Okt. KI. 14.00
Hilleradsgade Svemmehal,
KBH N.

Den 10 nov. Kl. 12.00
Islevbadet, Radovre.

Den 8 dec. KI. 14.00
Holbaek Svemmehal, Holbaek.

tincl. 7 mm:heldragt, BCD, regu-
latorseet m. mandmeter, dybde, 1
méleggdigitaltimer, ABC-udstyr; |
sokker, handsker, knjy_og 12 1.
Spiro stalflaske)

fra .. . kl‘. 9.495,'

Forhapidler af danmarks bedste
i terdragt VIKING

Telefon 42 90 02 22




